Szallodak vilagitasa

A szallodakban nagyon sokféle
helyiség talalhato, amelyeknek meg
a maguk sajatos, kulonféle megoldas
kat 1igénylo vilagitasi kovetelmeénye;

a végso cel azonban mindig az, hogy a
vilagitas megfelel6 atmoszférat, vonzo,

vendéget hivogaté kérnyezetet
teremtsen, hogy a vendég “otthon”
érezhesse magat. A szinfalak mogot
a vendég altal nem latogatott tertilets
ken pedig legyen elegendd a vilagitas
ahhoz, hogy a személyzet hatékony
¢s biztonsaggal lathassa el teendoit.

A széllodak jo vilagitasa az egyik legérdekesebb, s egyben
legtsszetettebb vilagitastechnikai feladat. Bar a legtobb szélloda épitett lampatestekben, vagy falikarokban nagyon j6 és gazdasagos
rendelkezik a vilagitasrol is sz6l6 standarddal, ezek foként arculatimegoldast kinalnak. A haromsavos fénycsovek kivalo es allando
belgsépitészeti megkozelitéek, ezért a jo latasi korilményeknek a fénymindségiknek, hosszu élettartamuknak koszénhetden foként a

helyiségek funkciéjahoz kapcsolodo elemzése Uj, Iényeges,

figyelembe veengltényeket tarhat fel. A vilagitasi szempontbdl élté
alapved helyiségfunkciok a kovetkék:

® fogadotér, recepcio, kbzlekedterek ® lakdterek ® targyalok,
rendezvény-helyisége® irodak ® vendéglatasi helyekétterem,

presszé, bar® konyha, talalék ® kiszolgal6helyisége® kiilsé tér
(biztonséagi vilagitas® sport- és szabadid |étesitménye® parkok

® kiilsé és bel$ parkolok.
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Fogadéterek vilagitasa

A fogadétér olyan tébbcéli munkahely, amelynek latvanya a ven-
dégnek a szallodardl alkotott elsé benyomasat is meghatarozza.
A kozlekedés szempontjainak kisebb megvilagitas is megfelel, viszont
az ismeretlen helyen valé gyors és zavarmentes tajékozodas éppugy jo
vilagitast igényel, mint a fogaddpult, a pénztar, pénzvalté stb.
munkahelyei. Az el6bbi 150-200, az utdbbiak 300-500 lux-0s
megvilagitasa ajanlott. Fontos, hogy a fogadépult kérnyékén a
fuggdleges feliletek is jol vilagitottak legyenek.

A tobbmUszakos igénybevétel miatt hosszi élettartamt fényforrasok
alkalmazasa ajanlott, féként a reprezentativ igényeknek is megfeleld
fényli lampak. Az izzolampak rovid élettartamuk, energiapazarlasuk
miatt csak a korhti csillarok, falikarok fényforrasai lehetnek. Az izz6-
lampéak fényének komfortjat egészen megkozelits, elektronikaval egy-
beépitett, 12 000 6ras élettartami kompakt fénycsévek almennyezetbe

fogaddpult kornyékének vilagitasara alkalmasak, rejtett fényt ado,

agy korszert tukros lampatestekben.

Divatos megoldas a hidegtiikros halogénlampak alkalmazasa is.
Az 1zz6lampakénal jobb miiszaki jellemzdik mellett elsésorban kis
méretiik miatt kedveltek. A lampak igen jol iranyithaté fénye azonban
gyakran vezet alkalmazasi hibakhoz is: vigyazni kell, mert a
fogaddpult fellletét fénybe borité lampak sotétben hagyjak a recepcios
arcat, ami zavaro lehet a vendéggel valé6 kommunikaciéban; a fali
szekrények (kulcs- és levélszekrény) alulvilagitottsaga neheziti a

Javasolt megyvilagitas (Ix)gyors attekinthetéséget és kiszolgalast. A tikros halogénlampak
Minimum— Ajanlott —

mellett fel6tétleniil indokolt kiegészité szort vilagitas alkalmazasa is
(falikar, allélampa, rejtett vilagitas).

A fogad6tér olyan tébbcéla
munkahely, amelynek latvanya a
vendégnek a szallodarol alkotott elsé
benyomasat is meghatarozza.



Vilagitastechnika

A fogadétér kozlekedésének szervezésében is szerepe van a A lakoterek vilagitasa
fénynek. Az informacioés fellletek (tablak, feliratok, jelzések a lift, a
Iépc, az étterem, bar felé) fénnyel torténd kiemelése pl. iranyitott
fényt lampakkal, vagy a kozlekedési titvonalak feletti — a lampatestek
stirtibb elhelyezésével megvaldsitott — optikai vezetés az érkezo
vendég kezdeti elfogddottsagat feloldé otthonos, rendezett kdrnye
teremtenek.

Az egymastol arculatban, stilusban, szolgaltatasban iget elté
széallodak szobainak, lakosztalyainak kialakitasa igen sokféle
variaciéban torténhet, s mégis lehetséges e helyiségek vilagitasanak

&ﬁéges targyalasa. A vendéglatasi feladatok elemzése és az elvarhato
atasi komfort megteremtésének igénye ad valaszt a vilagitasi
kérdésekre. Ez a megkozelités nem fliggvénye az épitészetnek és a

A szélloda egyéb kozlekétkreinek vilagitdsa visszafogottabb,  kategoriabesorolasnak. Az elemzés legegyszeriibb modja, ha egy esti
bensdséges hangulati. Célszeril fokozatok megvaldsitasara is képes idépontban érkez6 vendég helyébe gondolva magunkat vessziik sorra a
folyosévilagitasokat létesiteni (nappali-éjszakai izem), leginkabb datasi feladatokat.
termés.zetes vilagitassal nem rendelkez6 terekben Yigyézva arra, hogy“ Belépé, elétér
a legkisebb fokozat mellett se alakulhasson ki a vendégben a Somtbﬁfﬁyitva a szobaajtét "

9N b essen kézre" a kapcsolo, vagy legyen jol
valo bizonytalansag érzete.

lathat6 (pl. élvilagités kapcsolo alkalmazasaval). A vendég szamara a

A 24 6rés tizemre tekintettel a legcélszeriibb megoldas a kompap(@léggs, jol attekinthetd, azonnali tajékozodast lehetéve teV(’S. vilagitas
fénycsévek alkalmazéasa. Meglévs falikarokba elektronikus kompakiyUjtia a legkedvezobb hatast. Ha az eldtér egyben gardrob is, akkor a
fénycsovek, almennyezeti lampatestekbe, vagy Uj falikarokba vilagitasnak egyéb feladatai is vannak: nyitott szekrényajtok mellett

bedugaszolhaté (plug-ikgpmpakt fénycsovek, vagy melegszint sem drnyckos, fiiggéleges felilleteket kell j01 lathatova tennie.
fémhalogénlampak ajanlhatok. A fényforrasok csak azonnal bekapesolo és miikodo lampak lehetnek,

o i ) - azaz izz6lampak, halogénizzok, vagy elektronikaval mikodtetett
Rendkivil fontos szerepe van a kompakt fénycséveknek a szallogi@kcssvek, illetve kompakt fénycsovek. (Hagyoményos elététtel

tartalékvilagitasi rendszerében és/vagy a kijaratjelz6k korszerti miikodd fénycsoves vilagitas, amelynek fényére varni kell, kertilendé.)
kivitelezésében is. Uzemzavar esetén a kisteljesitmenyi, 7-11W-0s A lampatestek falikarok, mennyezeti, vagy fuggesztett kiviteliiek
kompakt fénycsovekkel megvaldsitott vilagitasok adjak a lehetnek. A legfontosabb kivalasztasi szempont, hogy az elvart nagy

legkedve#bb eredményt, egyedi akkumulatorral, telepes halézattakenyaram mellett se kapraztassanak. A hasznalat komfortjat néveli, ha

egyarant: a telepek 6tszor hosszabb ideig ugyanannyi fényt adnaky |akdszobaba lépve valté (alternativ) kapcsoléval lehet a vilagitast
mint az izz6lampés hagyomanyos rendszerek. kikapcsolni.

Lakészoba

Funkeioi sokrétiiek. A vilagitasnak e sokrétlséget kell szolgélnia,
biztositania kell a k6zlekedés, a takaritas latasi feladatainak megolda-
sat éppugy, mint az iréasztali munkanak, a kényelmes TV-nézésnek, az
olvasasnak, az étkezésnek és a meghitt hangulat megteremtésének
vilagitassal val6 segitését.

A szobaba lépve adtalanos vilagitasbekapcesolasa az elsé mozza-
nat. Az altalanos vilagitastoél elvarhato a helyiség egészétiféld
bemutaté megvilagitas, amely lehetéveé teszi, illetve segiti az 6SSzes
szobéaban folytathat6 tevékenységet. A 100-150 Ix megvilagitast tul-
nyomorészt izzélampas mennyezeti lampatesteknek, vagy allolampak-
nak kell biztositaniuk. Ezzel vilagitastechnikailag és hasznalati
komfortban is egyenértékti fényforras csak az elektronikus kompakt
fénycsé lehet, amelynek tizemeltetési koltsége toredéke az izzolampas
vilagitasnak.

A feladatabol adoddéan homogén altalanos vilagitas mellett a szoba
latvanyat, hangulatat, hasznalhatosad#tlgi vilagitasok egyiittese
befolyasolja dontden.

Az irbasztalorgy nem pontszerti, hanem nagyobb feliiletet megvila-
gito asztali lampa elhelyezése szitkséges. Ernyds vagy buras kialakita-
sanak kell a kaprazasmentesgégondoskodnia.

Az olvascsarokban, vagy iillégarniturandl dllolampas helyi vilagitas
célszer(i, amely a kifogastalan olvasasi vilagitas mellett (200-300 Ix)
kis mértékben a kdrnyezetet is deriti.

Az é@kezd vilagitasakéntaz asztal folé (130-140 cm-re) belégatott
ernyds lampatest a kedvezd.

TV-vilagitasként készulek kormyezetét felderits, de a képernyst
nem zavaré allo-, vagy asztali lampa a j6 megoldas.

Agyfg (olvaso vay gjeli) lampakéntolyan jol iranyithaté fényi fali,
vagy éjjeliszekrényre helyezett asztali lAmpa hasznéalhaté, amely
kaprazasmentes kialakitasu, olvasélampaként is jol funkcional,
ugyanakkor a masik agyra, vagy agyfélre csak 20 Ix alatti, pihenést
nem zavaré mértékben vilagit.




Vilagitastechnika

Az alkalmazandé lampatestek a funkcié belséépitészeti

kiszolgalasanak, megvalésitasanak fliggvényében nagyon széles
skalajuak lehetnek. A vendéglatasi helyek fényforrasai a kzelmdultig
szinte kizardlag izz6lampak voltak, megszokott meleg fényszinik,
kisebb megvilagitasi igényeknek is megfeleld teljesitmény-

véalasztékuk, egyszert kezelhetéségik és a hozzajuk alkalmazhaté
lampatestek boséges valasztéka miatt. Vezetd szerepiik csak

manapsag kérddjelezédik meg az izzolampa rendkivill magas
Uzemeltetési koltsége miatt.

A kérdésre szintén a korszer(, elektronikus kompakt fénycsovek
kinalnak megoldast, hiszen fényiik az izzolapakéhoz megtévesztésig
hasonlité meleg-fehér fény, azonnal, villogadsmentesen kapcsolhatok,
s nagyfrekvencias mikddtetésiik kbvetkeztében fényik teljesen
egyenletes, nem villognak. A vendéglatasi helyek falikaros, allo-
lampas, asztal félé fliggesztett lampatesteinek majd mindegyikébe
becsavarhatok az izzélampak helyére.

E helyiségekben féleg a barokban és presszokban a vendégtér
hangulatvilagitdsanak megzavarasa nélkil sziikség van a
kiszolgalohelyek munkahelyzintii megvilagitasara is. E feladat
megoldasara a torpefesziiltségli miniatlir halogénlampak a
legalkalmasabbak.

Az éttermekhez kapcsolédé konyhak egészen mas vilagitasi
megfontolasokat kivannak. Azon tdl, hogy a munkahelyekre

A lakoterek vilagitasanak a tényleges vilagitasi feladathoz kell illeszkednie. vonatkozo6 szabvanyoknak eleget kell tenni (elokeszités: 200 lux,
fézés-sités, konyhai gépi munkak: 500 lux, talalas: 500 lux),
A helyi vilagitasokat ugy kell kivalasztani, hogy egyszesrend kulonos ﬁgyelmet kgll forditani a munka Végeredmér}yét jelentésen
alkalmazasuk is zavarmentes legyen, azaz ne csillogjon a képerny befolyasolé mindségi paraméterek (pl. helyes szinfelismerés
ne kapraztasson a tiikor stb. szikségessége a f6z¢s folyamataban és a talalasnal) josagara.

A vilagitasi berendezés kényelmes hasznalatat (és ugyanakkor
gazdasagosabb lizemelését) meghatarozza a kapcsolok szama és
elhelyezéselltalanos tapasztalat, hogy j6 kapcsolé-elhelyezés
esetén csak a sziikséges lampatesteket hasznalja a vendég, s a
kényelmét szolgalja, ha pihenésre térve az agyatél is lekapcsolhatja a

Tekintettel a helyiségek meleg, paras atmoszférajara, jo vilagitast
csak megfeleld védettségii lampatestekben elhelyezett igényes,
fénycsoves vilagitassal lehet gazdasagosan megvalositani.

vilagitast.
Fiirdészoba Garazsok és parkoldk vilagitasa

A tisztasag megtestesitdje a vilagossag, a fiirdészoba vilagitasa igy
fokozott gondossagot igényel. A legalabb 2-300 Ix megvilagitast A terulet vilagitasanak kialakitasakor egyszerre kell teljesiteni a
igényes fénycsoves vilagitassal lehet megteremteni, megfeleld kozlekedésbiztonsagi és kdzbiztonsagi latasi feltételek kielégitését.
védettségli lampatestekben miikédo, j6 szinvisszaadasu fénycsovek
alkalmazéasaval. Kiilsé parkolok esetén a csatlakoz6 kdzut besorolaséatoldégg

kell esti mesterséges vilagitast 1étesiteni, a fékozlekedési utak

A széllodai lakéhelyiségek mindegyikében eléfordulhatnak titkrok. mellett céllszerl'jen kéZVﬂé_gitéSi lampatesteldkel, a téro}(’)te{iilet?n
Akkor Iatjuk magunkat j6l a tiikérben, ha a fény a takaslfel esetleg térés/vagy parkvilagitokkal. Els6rendt (£f6-) Ut kdzelében

lehetéleg két oldalrs] érkezik minket legaldbb 200, inkdbb 300 Ix- legalabb 12 Ix névieges megvilagitast kel biztositani 1. 6 aranyd
hataregyenletességgel, mas esetekben a 6 Ix, illetve a 1:12

egyenletesség is megengedhetd, célszerlien a kapu (bejarat)
ellendrzési funkcidjat segitd kiemeléssel. Kozvilagitasi — és
térvilagitasra alkalmas lampatesteket és kotisgézkistiblampakat
kell alkalmazni.

Tukrok, toalettasztalok

szl megvilagitva, hiszen igy elkertilhetok az arcon keletkezd, arc-
kikészitést, borotvalkozast zavard arnyékok. Fontos szempont a
tukrok elhelyezésénél, hogy a szemlélét ne zavarja mas

vilagitdtestek tukorben megjelend kapraztato képe.

Vendéglatasi helyek (étterem, presszd, bar) és kiszolgalé helyeik

(konyha, talal6k) vilagitasa Zart garazsokbannappal 60 Ix, éjjel 12 Ix megvilagitassal tudunk

az adaptacios nehézségekre is megoldast kinalé vilagitast |étrehozni

A vendéglatasi helyek jellegiiknél fogva Gsszetett vilagitasi felada-2Z 1:12 hataregyenletességi elvaras mellett. A bejarati és a kijarati
tot jelentenek, hiszen nemcsak a j6 latés feltételeinek szabvanyokbagPnaknal akar automata, akar emberi felugyelet mellett 200 Ix a
eloirt értékeit kell technikailag megvaldsitani, hanem a helyiségek Y”ag't_aél !geny. A zart epiteszeti k!?lakltas qugvenyEbemms
funkci6janak alarendelten a legszélesebb kozonség igényeket is ~ 1part vilagitisi eszkozokkel teremthetd meg a leggazdasigosabb
szolgalni kell. Ezek a helyiségek otthonossagot, komfortossagot, és Vilagitasi rendszer. A garazsokhoz esatlakozo lépeséhazalkban
bizonyos fokU intimitast igényelnek, s e kivanalmak teljesiilése ajanlott minimalisan 100 Ix megvilagitas biztositasa.
nagyban a jo vilagitastol fligg.



